KASGARLI MAHMUD

DiL VE EDEBIiYAT DERGISI

KASGARLI MAHMUD JOURNAL OF
LANGUAGE AND LITERATURE

Cilt 1 Say1 2 (2025)

ESKI TURKCE AT HASTALIK ADLARI UZERINE"
ON OLD TURKIC NAMES OF HORSE DISEASES

Neslihan ISLEK

Eskisehir Osmangazi Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii Yiiksek Lisans Ogrencisi,

Makale Hakkinda

Gelis Tarihi: 28.11.2025

Kabul Tarihi: 30.11.2025
Yayin Tarihi: 31.12.2025

Anf

Islek, N. (2025) Eski Tiirkce
At
Kasgarli Mahmud Dil ve
Edebiyat Dergisi, 1(2), 1-18.

Hastaliklart  Uzerine.

neslihanislek5555@gmail.com ORCID: 0009-0001-5250-4345

Oz

Tiirkistan cografyasinda gocebe bir yasam bicimini benimseyen Tirkler icin at,
yalnizca bir ulasim araci degil; hayvancilik, savas ve toplumsal yasamin temel
unsurlarindan biri olmustur. At, kimi zaman binek hayvani, kimi zaman degerli bir
armagan, kimi zamansa savasin vazgecilmez bir araci olarak kullanilmis; bu nedenle
her daim kullanima hazir tutulmasi zorunlu héle gelmistir. Bu durum, atin saglk
durumu ve bakimi konusunu hayati bir meseleye doniistiirmiistiir. Kiiltiirel kimligi
ve sembolik anlamlarinin Gtesinde at, tipki insan gibi hastalanabilen ve tedaviye
ihtiyag duyan canli bir varliktir. At1 erken donemlerde evcillestiren ve diinya uygarlik
tarihine onemli katkilar sunan Tiirklerin, bu hayvana yonelik bakim ve tedavi
uygulamalar1 baglaminda sahip olduklar: veterinerlik bilgisi dikkatle incelenmelidir.
Bu bilgiyi yansitan kayitlar, Tiirk kiiltiirtiniin hem geleneksel halk hekimligi hem de
sistematik ve bilimsel yaklasim bakimindan ulastigi diizeyi gostermesi agisindan
onem tagimaktadir. Bu ¢alismada, “Tiirk¢enin, at hastaliklar1 ve tedavilerine iliskin
veterinerlik terminolojisi baglaminda bilim dili olarak kullanim diizeyi nedir?”
sorusuna yanit aranmigtir. Tarama yontemiyle Eski Tiirkge metinler ve tarihi
sozliikklerden toplam 26 veterinerlik terimi tespit edilmistir. Bu terimler; at
hastaliklar1 (6), yaralanmalar (4), terleme ve giigsiizliik durumlari (4), gesitli fiziksel
kusurlar (6) ve tedavi yontemleri (6) olmak iizere tematik olarak siniflandirilmistir.
Elde edilen wveriler, tarihi kaynaklardaki ciimle i¢i tanikliklariyla birlikte

degerlendirilmistir.

* Bu calisma, Eskisehir Osmangazi Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisiinde Dog. Dr. Emrah
BOZOK danismanhiginda yiirtitiilen “Eski Tiirk¢ede Siivari Terminolojisi” adl1 yiiksek lisans tezinden

uretilmistir.

Kasgarli Mahmud Dil ve Edebiyat Dergisi, 2025, 1(2), TURKIYE



mailto:neslihanislek5555@gmail.com

Neslihan ISLEK

Anahtar Kelimeler: Eski Tiirk¢e, S6z Varligi, At Hastaliklari, Veterinerlik
Terminolojisi

Abstract

For the Turks who adopted a nomadic lifestyle in the Turkestan region, the horse was
not merely a means of transportation but a fundamental element of animal husbandry,
warfare, and social life. Functioning at various times as a mount, a valuable gift, and
an indispensable instrument of war, the horse had to be kept in constant readiness,
which rendered its health and care a matter of vital importance. Beyond its cultural
identity and symbolic meanings, the horse is a living organism that, like humans, is
susceptible to illness and requires treatment. The Turks, who domesticated the horse
at an carly stage and made significant contributions to the history of world
civilization, should therefore be examined with respect to their veterinary knowledge
concerning the care and treatment of this animal. Records reflecting such knowledge
are particularly valuable, as they demonstrate the level attained by Turkish culture in
terms of both traditional folk medicine and a systematic, scientific approach. This
study seeks to answer the following research question: To what extent did Turkish
function as a scientific language in the field of veterinary terminology related to horse
diseases and treatments? Using a document analysis (scanning) method, a total of 26
veterinary terms were identified from Old Turkic texts and historical dictionaries.
These terms were thematically classified into five categories: horse diseases (6),
wounds (4), conditions related to sweating and weakness (4), various physical defects
in horses (6), and treatment methods (6). The data were analyzed together with
sentence-level contextual attestations from historical sources.

Keywords: Old Turkic, Vocabulary, Horse Diseases, Veterinary Terminology

Tiirk diislince hayatinda at yalnizca bir binek hayvani degildir. Dini, askeri, ekonomik,

ticari, igtimai ve sosyal hayat acgisindan at, degisik anlamlar1 ifade eder. Savasa baslamadan

Tanr1 i¢in at kurban edilmesi, hastalik tedavilerinde atin adak olarak kullanilmas1 ve 6len say1li

kisilerin, komutanlarin yanlarinda atlariyla birlikte defnedilmesi bize dini ritiieller bakimindan

atin 6nemli bir methum oldugunu gosteren acik delillerdir.

Mitoloji bakimindan Tiirk destanlarinda 6nde gelen alp tipinin sabit 6zellikleri arasinda

ath olusu yer alir. Hatta at1 ile yaren ve sirdas olma yoniiyle duygusal bir bag kurup alp tipini

temsil eden savas¢inin her daim yaninda yer alarak bir binekten daha fazlasini ifade etmesi s6z

konusudur. Genellikle gii¢lii sezileriyle olaganiistii 6zellikler sergileyen kahraman atlar,

savag¢inin bazen kurtaricisi konumunda dahi yer alir. Dolayisiyla at1 ile savasgi arasinda
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3 Eski Tiirkce At Hastalik Adlari Uzerine

kuvvetli ve degeri Ol¢iillemez manevi baglar kurulur. Tiirk destan kiiltlirtinde alp tipinin en
onemli temsilcilerinden biri olan Oguz Kagan, ¢ocuklugunda at siiriileri giider, atlara binerdi:
vilkilar kiideye turur idi, atlarga mine turur idi (Agca, 2019: 67). Oguz Kagan’in ¢ok sevdigi
benekli bir erkek at1 vardi. Bu at1 kayboldugunda Oguz Kagan cok iiziiliir ve sikint1 ¢eker. Onun
ordusundaki cesur beyi benekli atin1 Buz Dagi’ndan dokuz giin sonra geri getirmeyi basarir.
Oguz Kagan atim1 sag salim goriince ¢cok sevinir ve onu geri getiren cesur beyine sevingle
donerek ¢ok sayida miicevher bagislar.! Destan metninde gecen bu ifadelerden de acikca
goriilecegi iizere Oguz Kagan benekli at1 kayboldugunda ¢okga iiziiliip sikinti ¢ekmis, atinin
geri sag salim dondiigiinii goriince sevinmis ve onu geri getiren maiyetindeki beye de ¢okca
miicevherle miikafat vermistir. Cilinkii at, Tirkler i¢in degerli bir olgudur. Dede Korkut
Hikayelerinde (Agca, 2025: 169) Bamsi1 Beyrek on alt1 y1l kendisini bekleyen atina “A¢ dimezem
sana kartas direm kartagsumdan yig” diyerek kardesini bile atindan iistliin tutmadigini dile

getirerek atin Tiirk kiiltiiriinde ne kadar mithim oldugunu 6zetlemistir.

Ictimai hayatta belli bir yer tutan at, XI. yiizy1lda kayda gegen bir ataséziinde kendisine
yer bulur. Kasgarli Mahmud, atasozii kaydiyla verdigi kus kanatin, er atn (DLT, 2014: 14)
ifadesinde; nasil ki kus kanadiyla muradina ererse er kisi de atiyla muradina erer agiklamasinda
bulunur. Cesitli vesilelerle toy diizenleyen Tiirklerin temel i¢ceceklerinden biri de kisrak siitiiniin
mayalandirilmis hali olan kimizdir: (Oguz Kagan) kirik sire, kirik banden capturdi tiirliig aslar,
tiirliig soyiirmeler, ¢ubuyanlar, kimizlar asadilar, i¢diler “(Oguz Kagan), kirk masa, (ve) kirk
sira yaptirdi. Tirli tiirlii yemekler, kebaplar, tatlilar (ve) kimizlar yiyip igtiler.” (Agca, 2019:
85).

Bozok (2022: 148), at1 evcillestirme ve kendi hizmetinde kullanma becerisinin, Tiirk
kiiltiirlinlin ortak diinya mirasina katkilarindan biri oldugunu diisiiniir. Atin hem bir ulagim hem
de tekerlekli araba baglanarak lojistik (at arabasi) aract olarak kullanilmasi, savas

meydanlarinda Tiirklere, rakiplerine gore iistiinliik sagladigini ileri siirer.

1 “Oguz Kagan bir ¢cokurdan aygir atga mine turur irdi. Usol aygir atmi bek ¢ok siviyor irdi. Colda usbu
aygir at kozden yetii kacti kitdi. Munda ulug bir tag bar irdi. Uze iistinde toy taki muz bar turur. Anuy bas
sogukdan ap ak turur. Anuy iigiin anun att Muz Tag turur. Oguz Kagannmy att Muz Tag icige kacup kitdi. Oguz
Kagan mundan kop ¢igay emge[k] ¢ekiip turdi ¢erigde bir bidiik kagas ir beg bar irdi. Calay bulaydan korukmaz
turur irdi. Coriigiide sogurgu ona ir irdi. Usol big taglarga kirdi, yoriidii, tokuz kiindiin soy Oguz Kaganga aygir
atmi keltiirdi. Muz Taglarda kép soguk bolupdan ol beg kagardan sarunmis irdi, ap ak irdi. Oguz Kagan siving
birle kiildii, aytdi kim ay sen munda beglerge bolgil baslik ma meylep sana at bolsun Kagarluk, tep tedi. Kop erdini
soyurkad, ilgerii kitdi.” (Agca, 2019: 114-119).
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Bozkirda olusan Tiirk kiiltiiriinde bas aksiyoner olarak rol alan atin binek hayvani1 olarak
kullanilmas1 6nemlidir. Bozkirda bdyle bir ihtiyacin “yerlesik” kiiltlirlerde degil, genis otlaklar
ve uzak su baslarini siiratle dolasmak zaruretine dayanan “Bozkir kiiltiirii”’nde hissedilecegi
asikardir (Kafesoglu, 1989: 207). Bu sebeple oncelikle kalabalik siiriileri kollamak gibi bir
ekonomik ara¢ olan biniciligin zamanla “askeri” deger kazanarak “bozkir savasciligi’nin
temelini olusturmasi ve atin da savas at1 tipine dogru gelistirilmesi kaginilmaz bir sonug

olmustur.

“Yazitlarda Kol Tigin’in savas sirasindaki durumunun anlatildigi bir béliimde iigiing
Yigen Silig Beging kedimlig torug at binip tegdi ol at anta 6lti yartkinta yalmasinta yiiz artuk
okin urti yiizinge basinga bir tegiirmedi (KT D 33) “Ugiincii olarak Yigen Silig Beg’in zirhli
doru atina binip (diismana) saldirdi. O at (da) orada o6ldii. (K6l Tigin’in) zirhindan ve
giyiminden yiizden fazla ok isabet etti (buna ragmen zirhlar1) yiiziine, basina bir ok temas
ettirmedi.” ifadelerine yer verilir. Ifadelerde atl birlikle savasildigini, hem atin (kedimlig) hem
de savascinin (yarik) zirhli oldugunu, tizerinde savas giyiminin (yal/ma/yelme) oldugunu, Kol
Tigin’in bu ifadelerden daha evvel iki namli ati da heder ederek nasil diisman iizerine

saldirdigin1 yazitlardan net bir sekilde gorebiliyoruz.” (Bozok, 2022: 148).

“Yazitlarda gecen tiigiinliig at “(kuyrugu) diiglimli at” kavrami, bizce sembolik savas
dilinin veya savas meydaninda birbirini tanima adina gelistirilen gizli anlasma dilinin
yansimasidir. Tunyukuk Tiirk milleti i¢in yaptiklarini anlatirken Tiirk bodun ara yaraklig yagig
veltiirmedim tiigiinliig atig yiigiirtmedim (T 11 D 4) “Tiirk milletinin i¢inde silahl1 diismanlar
gezdirmedim, kuyrugu diigtimli atlarini kosturmadim.” ifadesine yer vermistir. DLT de de bu
duruma benzer bir 6rnek bulunur: alp er atin ¢ermetti “Kahraman adam atinin kuyrugunu ipekle
ordiirdii. Bu kahramanlarin alametlerindendir.” (DLT, 2014: 341). Kasgarli Mahmud’un bu
ifadenin aciklamasinda yer verdigi kahramanlik alameti olarak goriilmesi ne kadar degerliyse
de savaggr atlarmin da miicadeleden evvel bir hazirliga tabi tutuldugunu bilgisini de agiga
cikarir. Atin kuyrugunun diiglimlenmesi isinin bagka birisi tarafindan yapildigini, bizzat bu isle
mesgul olan kisilerin oldugunu da 6rnekteki ettirgen eylem yapisindan gorebiliriz. Kuyrugu
digiimlii at, savasmak iizere hazirlanmis at1 kastetmektedir. Kasgarli’'nin acik bir sekilde
belirttigine gére bunun bizzat kahramanlik alameti olmas1 degerli bir bilgidir. Hem zirhl1 at
hem de kuyrugu digiimli at ifadeleri, savas meydanlarinda Tiirk askerinin mukavemetini

yansitirken ayni zamanda hizli ve hareketli olmasina da imkan vermistir. Atin ipekle oriilmiis
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diigiimlii kuyrugunun olmasi da bu durumun bir ritiiel olarak geleneklestigine agik delillerden

biridir.” (Bozok, 2022: 148-149).

At olmadan bir ordu islevsiz kalabilirdi. Ciinkii savaslarda atlarin rolleri arasinda sadece
savaselyl tasimak yoktu. Her tiirli erzak, askerler igin techizat ve modern zamanlarda
mithimmat, topcu ve hatta yaralilar1 tasimak ve bununla ilgili araglar1 ¢ekmek de atlarin
vazifeleri arasindaydi. Tiirklerin at1 evcillestirip askeri alanda kullanmalar1 6nemli bir {istiinliik
saglarken bu hayvanlarin bakimi ve tedavileri de bir uzmanlik gerektirmektedir. Nasil ki
modern zamanlarda veterinerlik Tiirkiye’de ilk olarak askeri tesekkiil icinde yerlestiyse eski
Tiirklerde de gilindelik hayattan ziyade askeri alanda at bakimi, hastaliklarin tedavisi ve

yaralarmin giderilmesinde uzmanlasildigim diisiindiirmektedir.>
Eski Tiirkce Doneminde At Yaralarina Dair kayitlar

Eski Tiirk atasozlerinden biri de yada.g ati caruk kii:¢i azuk. atasoziidiir ki anlami
“Insann at1 garik, giicii ise aziktir. Bunlar i¢in hazirlik yapilmas: maksadiyla sdylenir ki yaya
ve zayif kalinmasi.” (Ercilasun ve Akkoyunlu, 2014: 164) seklinde Kasgarli Mahmud
tarafindan DLT de kaydedilmistir. Sosyal hayatin i¢inde insana ayakkabisi kadar yakin ve
onunla bir biitlin olusturacak derecede uyum gerektiren nesne olarak atasdziinde nesne olarak
atin secilmis olmasi, Tiirk kiiltiiriinde ata verilen 6neme de vurgu yapildigimin gostergesidir.
Ciinkii insanin ¢arig1, ayakkabis1 ayagiin dlgiilerine denk olmali ve ayagiyla tam uyumlu
olursa onu rahatsiz etmez ve disarida rahat hareket etmesini saglar. Tiirk kiiltiiriinde insanin att
olarak goriilen carik, onu uzak mesafelere tasimakta 6nemli bir aract olmustur. Burada carik ile
metaforlastirilan at, Tiirk insaninin her aninda yaninda olma, ona hizmet etme durumunu da
yansitmaktadir. Bu bakisla atin Tiirk insani1 i¢in kiymetli bir meta oldugunu soyleyebiliriz. Bu
kiymetli yardimcinin da bir canli olusu, onun iyi bakilmasini, saglikla gorevini yerine
getirmesini zorunlu kilar. Bu agidan atlarin yaralar1 veya hastaliklar1 Eski Tiirkler i¢in 6nemli

oldugu donem metinlerine ve sozliiklerine yansiyan soz varligindan acgikga gortilebilir.

yagrr “bliyiikbas hayvanlarin yarasi”

tarafindan Istanbul’da 12 6grenci ile baslamstir. Ogretim siiresi 3 yildi. Dersler 1849°da Magka’daki Harp
Okulu’nda, 1853’te Taskisla’da, 1873’te Galatasaray’daki Askeri Tip Okulu’nda verildi. 1886’da ilk Baytar
Riistiyesi teskil edildi. Bu Riistiye’yi bitiren 6grenciler Cengelkdy’deki askeri Idadiye, oradan da Baytar
Mektebine gitmeye hak kazaniyorlardi. Baytar Mektebi 1905°te Haydarpaga semtinde yeni insa edilen Tip Mektebi
binasinin bir kanadina nakledildi.” (https://veteriner.deu.edu.tr/fakulte/tarihce/ Erigim tarihi: 20.10.2025).
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Eski Tiirkge Doneminde at yaralanmasi anlaminda en yaygin goriilen kelime yagir
soziidiir. Clauson (1972: 905), yagwr séziine “eyer yarasi (a saddle-gall)” anlamii verir.
Tirkcede ilk olarak Eski Uygur Déneminde goriilen yagir sozii Irk Bitig’de 16. fal metninde
yagri- “(atin sirt1) yara olmak™ eyleminin kok sozii olarak kaydedilmistir: toruk at semriti yérin
Open yiigiirii barmuis utru yérde ogri sokusup tutupan minmiy yéline kudursuginina tegi yagripan
kamsayu umatin turur tér anga bilin yaviak ol (IrkB 16); “(Fal soyle) der: Zayif at kendisini
semirten yeri diisliniip kosarak (o yere dogru) gitmis. Yol iistiinde karsisina bir hirsiz ¢ikmas.
Hirsiz, (at1) tutup (iistiine) binmis. (At) yelesine, kuyruguna kadar yara iginde kalip
kimildayamadan duruyor. Oylece bilin: (Bu fal) kétiidiir.” (Yildirim, 2017: 37). Kasgarh
Mahmud yagir soziinii, “biiyiikbas hayvanlarin yarasi. yagirlig at yagirhh at.” (Ercilasun,
Akkoyunlu, 2014: 352) seklinde kaydeder. Hatta yagir soziinlin 6rnegini kaydettigi degiskeli
atasozii kaydinda oluk ~ keris “atin kiirek kemikleri arasi” (Bozok, 2021: 36) anlamini
karsilayan atasoziinii izah ederken at i¢in kotii ve agir bir yara oldugundan iyilesmesinin de zor

olup zaman alacagina dair de bilgileri verir:

oluk “atin kiirek kemikleri arasi. Su atasoziinde gecer: Oluk yagirt ogu.lka kalvr.
Anlami1 sudur: Omuz basi yaralandi1g1 zaman ogula miras kalir. Ciinkii orasi, sinir ve mafsallarin
toplandig1 yerdir ve bu yiizden ¢abuk iyilesmez.” (Ercilasun, Akkoyunlu, 2014: 32); kerig “atin
kiirek kemikleri arasi. Atasozii: Keris yagri ogulka kali.r. Anlami sudur: ‘kerig’ yaralandigi
zaman ogula miras kalir. Ciinkii oras1 mafsallarin toplandig: yerdir; ¢cabuk iyilesmez. Bu s6z, o

noktaya dikkat etmek icin sOylenir.” (Ercilasun ve Akkoyunlu, 2014: 159).

Kaggarli Mahmud, yagir soziinden tiiretilen ve diger biliyiikbas hayvanlar i¢cin de
kullanilan yagirlig “‘yarali” soziinii de kaydeder: yagirlig at “yagirhi at.”” (Ercilasun ve
Akkoyunlu, 2014: 352); yagirlig tewe “yagirli deve vb.” (Ercilasun ve Akkoyunlu, 2014: 369).
Hatta bagka bir kayitta yarali hayvanlarin refleks® olarak gosterdigi bir davramigi da kaydeder:
yagirlig at ¢cyjdi “yarali at, lizerine binilmek istendiginde yarasin1 korumak maksadiyla ¢oktii.
Biitiin yarali hayvanlar da iizerlerine ytlik konulmak istendiginde ayni seyi yapar.” (Ercilasun

ve Akkoyunlu, 2014: 235).

Kasgarli Mahmud, yagir “biiyiikbas hayvanlarin yarasi” soziinden tiiretilen yagri-

eylemini de kaydeder: yagri- “yaralanmak” (Ercilasun ve Akkoyunlu, 2014: 51); “Izlik bolsa

3 ¢gijtiir- “(ylk at vb.nin) belini bilkmek” eylemi de bu yiik atig ¢ijtiirdi “bu yiik atin belini biiktii. Omuzunda
yarasi olan at vb. hayvanlar yiikten dolay1 boyle yaparlar.” (Ercilasun ve Akkoyunlu, 2014: 284) seklinde omuz
yarasli tagtyan atlarin da belini biikerek bu sekilde davranislar gosterdigi ¢ijtiir- eylemiyle kayda gecirilmistir.
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er uldi.ma.s, iclik bolsa at yagri.ma.s. Adam ayakkabili ise yalinayak kalmaz; atin sirtinda ortii
varsa (atin) sirtt yaralanmaz. Bu soz, islerde tedbirli olmak icin sdylenir.” (Ercilasun ve
Akkoyunlu, 2014: 51) seklinde bir atasoziiyle de ifadeyi taniklar. Eylemin bagka tiiretme
ekleriyle genisletilmis sekilleri de kaydedilmistir: yagrit- “yagirlatmak, hayvanda yara
yapmak” anlaminda Alp erig yawritma tki.la.¢ arka.sin yagritma. “Kahraman adama kotiiliik
yaparak onu zayiflatma; kiiheylanin belini yara yapma. Beylere 06giit olarak sOylenir.”

(Ercilasun ve Akkoyunlu, 2014: 71) seklinde bir atasoziinde eylem kaydedilir.

Kéasgarli Mahmud, yagir soziinden tiiretilen ve diger biiyiikbas hayvanlarin da
yaralartyla ilgili olan ve yaralarin kasinmasini da igeren bu eylemin kullanildig1 yagiria-
“yagirlar ¢ogalmak” (Ercilasun ve Akkoyunlu, 2014: 393) tiirevini de kaydeder: tewe
yagirlandr “deve vb.nin yagirlar1 ¢ogaldi. yagirlanu.r, yagirlanma.k. Yagirdan kasinirsa yine
aynidir.” (Ercilasun ve Akkoyunlu, 2014: 393); ol atig yagrutsi “o at1 yagirlatti demektir.
yagirla.r, yagirla.ma.k. (Ercilasun ve Akkoyunlu, 2014: 486).

cildek? ~ cildeg ~ cildey “atlarin gdgsiinde ¢ikan; icinden cerahat ve irin akan yara”

Clauson (1972: 419), ¢ildeg olarak kabul ettigi s6zii “alternatif bir form, -g > -y > -0
ses degisiminin ¢ok erken bir 6rnegidir” seklinde bizzat madde anlami1 vermeden agiklar. S6ziin
ornegini de DLT’den verir. Kagsgarli Mahmud, eserinde “atlarin gogsiinde ¢ikan; i¢inden
cerahat ve irin akan yara” anlami karsilayan ¢ildek ~ ¢ildeg ~ ¢ildey sdzlerini degiskeli bigimde
kaydetmistir: ¢ildeg “atlarin gégsiinde ¢ikan; icinden cerahat ve irin akan yara. Sonra daglanir.”
(Ercilasun ve Akkoyunlu, 2014: 208); cilde.y “atin gdgsiinde ¢ikan bir yara. lyilessin diye
daglanir.” (Ercilasun ve Akkoyunlu, 2014: 451). Kéasgarli Mahmud’un bu s6zilin yaziminda

kararsiz kaldig goriiliir.

Kasgarli Mahmud, bizzat yara anlaminda i¢inde bir kelime gegmeden de atin yarasinin
oldugu bolge tlizerinden de atin yarasini ifade eden sozleri kaydetmistir: kersegii at “kiirek
kemiginin birlestigi yerde yarasi olan at” (Ercilasun ve Akkoyunlu, 2014: 215). Bu ifadede
gecen kersegii sozii, Kasgarli Mahmud’un Keris yagrt ogulka kali.r. “Keris yaralandig1 zaman

ogula miras kalir. Ciinkii oras1 mafsallarin toplandig1 yerdir; cabuk iyilesmez. Bu s6z, o noktaya

4 Atalay, DTS, Rustemov-Kormusin ¢ildek, Clauson, Dankoff-Kelly ¢ildeg. (Ercilasun ve Akkoyunlu, 2014:
208 [Dipnot: 895]).

— , . .ifjj.> T .
Kaggarlit Mahmud, DLT yazma 240’ta ayn1 anlamda ¢ildek = olarak kaydettigi ifadeyi yazma
P ‘I
]
551°de cilre:y 15l

> olarak yaziya gegirir.
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dikkat etmek i¢in sdylenir.” (Ercilasun ve Akkoyunlu, 2014: 159) seklinde kaydettigi
atasoziinde gecen keris yagiri ifadesinde agikga goriilen yaranin yer aldig1 bolgeyi isaretleyen
keris “atin kiirek kemikleri aras1” soziinden tiiretilen kersegii (< kerigtegii) ifadesi, adlara
eklenerek onlara topluluk, birliktelik yoluyla ifadeye ikizlik, ¢okluk anlamlar1 katan /+egii/
ekiyle genisletilmis bir yapidir.

Eski Tiirkgede atlarin yaralarina dair baska kayitlar da vardir. Domuzun azi disleriyle
at1 yaralamasimi kaydeden toyuz ang azigla.di “domuz disiyle at1 vurup yaraladi. azigla.r,
azigla.ma.k.” (Ercilasun ve Akkoyunlu, 2014: 133) ifadesiyle yilanin veya akrebin ati
soktuguna dair afig yila.n tikti “yilan ati vb.ni soktu. Akrep de Oyledir.” (Ercilasun ve

Akkoyunlu, 2014: 239) kayitlar1 DLT’de mevcuttur.
Eski Tiirkce Doneminde At Hastaliklarina Dair kayitlar

Eski Tiirklerin sosyal ve ekonomik hayatlarinda hayvancilik 6nemli bir unsur ve ge¢im
kaynagidir. Hayvan hastaliklar1 yasanilan bolgenin terk edilmesine ve biiyiik goglere dahi
neden olmustur. Cok sayida hayvani telef eden ve sahiplerini buralar terk etmeye varacak
derecede iirkiiten, hayvanlarin 6liimiine neden olan yu.t adi verilen “hayvanlar ve giftlik
hayvanlarim1 kisin soguk ile dldiiren afet.” (Ercilasun ve Akkoyunlu, 2014: 405) oldugu
bilinmektedir. Bu afet adindan tiiretilen yutik- eylemi de DLT de goriilmektedir: yilki yutikni
“hayvanlar kardan yandi. Bu da soguktan oOlmedir. yutika.r, yutikma.k.” (Ercilasun ve
Akkoyunlu, 2014: 381) ~ yuki yutukdr “Siirii, afetten dolay1 yandi, kirildi.” (Ercilasun ve
Akkoyunlu, 2014: 8). Eski Tiirkge Dénemi’nde goriilen at hastaliklarina dair kayitlar sunlardir:

ig “hastalik”

Kaggarli Mahmud, ig soziinii “hastalik” (Ercilasun ve Akkoyunlu, 2014: 22) anlamiyla
kaydetmistir. Sozciigiin kok oldugu igles- eylemi, “(toplu halde) hasta olmak™ anlaminda yilki
arig iglesdi “siri vb. hasta oldu. iglegiir, iglesme.k.” (Ercilasun ve Akkoyunlu, 2014:
112) ifadesinde kayithdir. Yaz ile kisin miinazarasini niteleyen bir siir kaydinda Kasgarl
Mahmud, insanlarla atlarin kisin etlerinin sertlestigi ve hastaliklarinin azaldigina dair bilgileri
aktarir: kig yaygaru sawlayu.r / er at menin yawrayu.r/ igler yeme sewreyii.r / et yin taki
bekrigii.r. “Yaz ile kisin miinazarasini niteleyerek diyor ki: Adamlarin ve atlarin etleri bende
sertlesir. Hastaliklar da kisin azalir. Insanlarin viicutlar ve etleri de kisin sertlesir.” (Ercilasun

ve Akkoyunlu, 2014: 467).

kem ‘“hastalik”
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DLT’de kem sozii hem “hastalik” anlamiyla hem de at kemlendi “at vb. hastalandi.”
(Ercilasun ve Akkoyunlu, 2014: 147) kaydiyla goriiliir. DLT de miikerrer bir kayitta kemlen-
“hastalanmak™ eyleminin esasen at i¢in kullanildig1 kaydedilmistir: at kemlendi ‘“‘at vb.

hastalandi. Asl, at i¢indir. kemlenii.r, kemlenme.k.” (Ercilasun ve Akkoyunlu, 2014: 307).

DLT’de at kemle.di “at hastalandi. kemle.ndi sekli de vardir. kemle.r, kemle.me.k”
(Ercilasun ve Akkoyunlu, 2014: 473) ifadesinin yaninda eylemin genisletilmis sekilde drnegi
de kayithidir. Atin yedigi ot ve yemlerden dolay1 sikint1 cekmesi® de kemlet- eylemiyle “ata
sikint1 vermek, zarar vermek” anlaminda bu ot atig kemletti “Bu yem at vb.ne sikint1 verdi.
kemletii.r, kemletme.k.” (Ercilasun ve Akkoyunlu, 2014: 341) ve bugda.y atig kemletti
“bugday ve onu yemek at1 rahatsiz etti ve ona zarar verdi. Asli kem’dir; o da hastaliktir.”
(Ercilasun, Akkoyunlu, 2014: 347) baglamlarinda goriiliir. Kasgarli Mahmud’un iki yerde
(DLT, 2014: 307, 347) zikrettigi lizere anladigimiz “hastalik” anlamini karsilayan kem s6ziiniin
ve bu kokten tiiretilen kemle- “hastalanmak” eyleminin atlar i¢in kullanildigini vurgulamasi

onemlidir.
seyregii “sakag1 (ruam) hastaligina yakalanmis olan™’

Atlarda goriilen klasik hastaliklardan sakag: “0zellikle atlarda goriilen ve insanlara da
bulasan 6liimciil bir hayvan hastaligi, ruam” (TS, 2011: 2011) DLT’de at adiyla birlikte seyregii
seklinde kaydedilmistir: seyregii at “sakagi (ruam) hastaligina yakalanmis at. Burnundan irin

gibi stimiik akar.” (Ercilasun ve Akkoyunlu, 2014: 506).

itilgen “bezelerin sebep oldugu bir at hastalig1”

6 DLT’de yedigi ottan rahatsizlanan atlar oldugu gibi kogmaktan alevlenen atlar da kaydedilir: at otland: “at,
kosmaktan alevlendi. er otlandi adam kizginliktan alevlendi. otlanur, otlan.ma.k.” (Ercilasun ve Akkoyunlu,
2014: 131). Ancak buradaki baglamda o:7 s6ziliniin kogmaktan dolay1 viicut 1s1s1 artan atlar olmayip mecazi olarak
“cok hizli kostu” anlaminda “ateslenme, alevlenme” oldugu er otlandi kaydindan anlagilmaktadir.

7 Ruam (sakag1, mankafa): “Ruam, basta at, merkep, katir gibi tek tirnaklilar olmak iizere, insan, kedi ve
hayvanat bahgelerinde yasayan yabani hayvanlarda goriilen zoonoz bir hastaliktir. Merkep ve katirlarda akut,
atlarda ise akut ve kronik olarak seyreder. Hastaligin etkeni Pseudomonas mallei’dir. Etkenin; fiziksel (1s1, 151k,
kuruma) ve kimyasal (dezenfektanlar) maddeler ile kemoterapdétiklere (antibiyotikler, siilfonamid ve gesitli ilaglar)
kars1 direnci zayiftir. Su yalaklarinda, ruam apsesi irininde, rutubetli ve karanlik yerlerde uzun siire canli kalabilir.
Hastalik hayvanlar arasinda direkt ve indirekt yollarla bulagir. Direkt bulagsma hasta hayvanlarin solunum havasi,
bulagik sularin igilmesi, kirli yataklik, timar ve kosum takimlarmin kullaniimastyla meydana gelir. insanlar
hastalig1 enfekte hayvanlar ile temas sonucunda alirlar.” (Atlarda Ruam (Mankafa) Hastaligi - VetRehberi Erigim:
19.08.2025).
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Tarihi tip metinlerinde “at, esek ve katirlarda daha ¢ok goriilen siraca hastaligi. (< Far.
huna:m, hunna:m)” (Onler, 2019: 85) anlamim karsilayan hunam sozii, Farsca kokenli olup
Kaggarli Mahmud tarafindan itilge.n “bir at hastalig1. Bezelerden olur; bezeler yarildigi zaman
at iyilesir. Farscada suna:m adini alir.” (Ercilasun ve Akkoyunlu, 2014: 81) seklinde Tiirk¢e
karsiligiyla kaydedilmistir.

koler- “(at) karin sismesinden yere yapismasit”

Asir1 besin tiiketimi, hazimsizlik veya sindirim sikintis1 yasayan atlarda karin sismesi
goriilebilir. Kaggarli Mahmud, atlarda goriilen bu sikintiyr madde basi1 yapmis ve bir atasozii
ornegiyle de sOyle kaydetmistir: at kolerdi “at, karin sismesinden yere yapisti. kéleriir,
kilerme.k. Atasozii: Er oglh muya.dma.s it ogl kélerme.s. Anlami: insanoglu sikintida kalmaz;
bir hile bulup c¢ikar. Képek yavrusu, at gibi karin iizre, yere yapigsmaz.” (Ercilasun ve
Akkoyunlu, 2014: 256). Siirekli olarak bu durumu yasayan atlar1 da kélergen “karni1 devamh
sisen ve yere yapigsan” (Ercilasun ve Akkoyunlu, 2014: 227); bu at ol kélerge.n “karn1 devaml
sisen ve yere yapisan, bu attir.” (Ercilasun ve Akkoyunlu, 2014: 227) seklinde kolergen

ifadesini derlemistir.
Atin Terlemesi ve Zayiflamasma Dair Kayitlar

Tiirkce Sozliik’te “Derinin gézeneklerinden sizan, kendine 6zgili kokusu olan, yapiskan,
renksiz, tuzlu sivi, arak” (TS, 2011: 2327) seklinde tanimlanan ter sozii, basit manada derisi
olan canlilarin viicut 1silarinin yiikseldiginde igerideki suyu disar1 atmasidir. DLT de aniy teri
tiiwsedi ‘‘caligmaktan onun damla damla teri ¢ikti” (Ercilasun ve Akkoyunlu, 2014:
469) seklindeki ciimlede fer sozii kaydedilmistir. Hatta bu s6zden tiiretilen ferlik sdzii® “teri
emmek icin eyerin altina konan orti” (Ercilasun ve Akkoyunlu, 2014: 208) anlamini
karsilamaktadir. Sozcligiin +/4- ekiyle eylem sekli ferle- “ter sizdirmak, terlemek” (Ercilasun,
Akkoyunlu, 2014: 471) fiili, at terle.di “at (ter) sizdird1 ve terledi” (Ercilasun ve Akkoyunlu,
2014:471) anlaminda DLT de kayithidir. Atin terlemesi anlaminin yaninda terle- “kagagilamak,
ter ve pislikleri gidermek, temizlemek” (Ercilasun ve Akkoyunlu, 2014: 471) anlamiyla da ol
atin terle.di “o, atim kasagiladi; ter ve pislik izlerini giderdi ve onu temizledi. terle.r,

terle.me.k.” (Ercilasun ve Akkoyunlu, 2014: 471), at terlendi ‘“‘at vb. terledi. terlenii.r,
terlenme.k.” (Ercilasun ve Akkoyunlu, 2014: 304), terlet- “kasag ile kasitmak™ (Ercilasun ve

8 izlik “kesilen hayvanin derisinden yapilan Tiirk ayakkabisi. Su atasoziinde geger: izlik bolsa er uldi.ma.s,
iclik bolsa at yagri.ma.s. Anlam1 sudur: Adam ayakkabili ise yalinayak kalmaz; atin sirtinda Ortii varsa (atin) sirt1
yaralanmaz. Bu s0z, islerde tedbirli olmak i¢in sdylenir.” (Ercilasun ve Akkoyunlu, 2014: 51).

Kasgarli Mahmud Dil ve Edebiyat Dergisi, 2025, 1(2), TURKIYE




11 Eski Tiirkce At Hastalik Adlari Uzerine

Akkoyunlu, 2014: 339), ol ang terletti “‘o, kasag1 ile atim1 kasitti. terletii.r, terletme.k.”
(Ercilasun ve Akkoyunlu, 2014: 339), ol atin terletti ““o, atin1 terletti” (Ercilasun ve Akkoyunlu,
2014: 339) seklinde de eylemin bagka kayitlar1 mevcuttur.

Bir seyi 1slatmak anlamiyla birlikte terletmek anlamini da karsilayan ¢ilan- ~ ¢i:lan-
“(bir sey) 1slanmak; (at) terlemek” (Ercilasun ve Akkoyunlu, 2014: 276) eylemi, at ¢ilandi “at
terledi” (Ercilasun ve Akkoyunlu, 2014: 276); ¢ilat- ~ ¢ilat- ““(bir seyi) 1slatmak; (at1) terletmek”
(Ercilasun ve Akkoyunlu, 2014: 330), ol atg ¢ilatti “o, terletinceye kadar ati kosturdu.”
(Ercilasun ve Akkoyunlu, 2014: 330) 6rneklerinde kayithdir.

calin- “(at vb.) zayiflamak”

Kasgarli Mahmud, atin zayiflamasina dair at ¢alindi “at, kotii yeminden dolay1

zayifladi.” (Ercilasun ve Akkoyunlu, 2014: 276) ifadesinin kullanildigin1 kaydeder.
tor- “zayiflamak”

DLT’de ¢alin- eyleminin bir yerde kaydedilmesine karsin ayni anlami karsilayan for-
eylemi birgok yerde goriilmektedir. Eylem yazitlardan itibaren toruk “zayit” (KT D 39, T 5, T
6) adinin koki olarak kayitlara gegmistir. Kasgarli Mahmud, bu eylemi for-, torun-, torgur-
seklinde tespit etmistir: a.f to.rd1 “at vb. zayifladi. to.ra.r, to.rma.k.” (Ercilasun ve Akkoyunlu,
2014: 425), “At zayifladi.” anlaminda at tordi (Ercilasun ve Akkoyunlu, 2014: 290); at torundi
“at vb. zayifladi. torunu.r, torunma.k.” (Ercilasun ve Akkoyunlu, 2014: 275); “adam atim
zayiflatt1” anlaminda er atin torgurdr (Ercilasun ve Akkoyunlu, 2014: 290), ol ang torgurd:
“o, at1 zayiflatti. torgurur, torgurma.k.” (Ercilasun ve Akkoyunlu, 2014: 284); Bir siirde
todgurmadi ittmni / torgurgalir atimnu / siirdi meniy kutummni / kazg taki korda.yimi “Atin,
kopegini, av kuslarin1 6diing verdigi, fakat bir sey yakalayamayan avciy1 niteleyerek diyor ki:
Kopegimi doyurmak i¢in bile bir av bulamadi. Atim da kogsmaktan neredeyse zayif diisecekti.
Kazimi ve bagirtlagimi kovdugu gibi benim talihimi de kovdu.” (Ercilasun ve Akkoyunlu,

2014: 283).

Eski Uygur donemi metinlerinden Irk Bitig’de 16 numarali falda foruk at ifadesi geger:
toruk qt semriti yérin open yuigiirii barmis utru yérde ogri sokusup tutupagn minmis yéline
kudursuginmina tegi yagripan kamsayu umatin turur tér anga biliy yaviak ol (IrkB 16.) “(Fal
sOyle) der: «Zayif at kendisini semirten yeri diigiiniip kosarak (o yere dogru) gitmis. Yol iistiinde
karsisina bir hirsiz ¢ikmis. Hirsiz, (at1) tutup (iistiine) binmis. (At) yelesine, kuyruguna kadar

yara i¢inde kalip kimildayamadan duruyor.» Oylece bilin: (Bu fal) kétiidiir.” (Yildirim, 2017:
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37). Tor- eyleminden ad olarak tiiretilen toruk “her seyin bedence zayif olan1” (Ercilasun ve
Akkoyunlu, 2014: 163), torukluk ‘“cilizlik” (Ercilasun ve Akkoyunlu, 2014: 220,
221) sekillerinde de benzer anlamlar korunmaktadir. Hatta toruk adindan zayiflamak
baglaminda tekrar eylem sekilleri de tiiretilmistir: torukla- (at vb. hayvanlar1) zayiflatmak
(Ercilasun ve Akkoyunlu, 2014: 485), ol atig torukla.di “o, at vb.ni zayiflatti. torukla.r,
torukla.ma.k.” (Ercilasun ve Akkoyunlu, 2014: 485); toruklan- “(at1 vb. seyleri) zayif kabul
etmek” (Ercilasun ve Akkoyunlu, 2014: 310), ol bu atig torukland: “o, bu at1 zayif kabul etti.
Attan baska seyleri zayif olarak kabul ederse yine aymidir. toruklanu.r, toruklanma.k.”

(Ercilasun ve Akkoyunlu, 2014: 310).
At Kusurlar

Wilkens, Eski Uygur Tiirkgesi’nde tigliik ~ t(d)gliik “kor, gozleri gérmeyen, kor kisi”
ifadesi yaninda #(é@)gliik kulun “kor tay, kor at yavrusu” (Wilkens, 2021: 690) ifadesini de verir.

Kasgarli Mahmud, arsalik soziinii “Oguzcada, ¢ift cinsiyetli hayvan” (Ercilasun ve
Akkoyunlu, 2014: 81) seklinde kaydeder ancak bu tabirin atlar i¢in kullanilip kullanilmadigi
kesin degildir. DLT de yawuzlan- “(bir seyi) kotli saymak” (Ercilasun ve Akkoyunlu, 2014:
393), ol atig yawuzlandi “o, at1 vb.ni kotii saydi. yawuzlanu.r, yawuzlanma.k.” (Ercilasun ve
Akkoyunlu, 2014: 393) ifadesi de kotii, kusurlu kabul etmek seklinde kaydedilmistir. Arazi i¢in
corak, tuzlu yer anlaminda verilen bir kayitta atasozii icinde taz at “alacali at” ifadesi de gecer:
ta.z yi.r “corak, (bitkisi) az olan yer. Atasozii: Ta.z at tawa.r¢t bolma.s. Anlami: Alacal at yiik
tastyamaz; ¢linkii kotii toynaklidir.” (Ercilasun ve Akkoyunlu, 2014: 408). DLT deki bu
kayittan alacali atlarin kot toynakli olduklarindan digerlerine gore yiik tastyamadig: bilgisini
ogreniriz.

Tiirk halk inaniglarindan biri de agik mavi renkli gozIli insanlarin bakislarinin nazar
etkisi gii¢lii oldugudur. Bu yaygin kanaatin insanlardan atlara veya atlardan insanlara mi1
aktarildig1 bilinmez ama DLT’de cakir “mavi. Atasozi: It cakirt atka tegi.r at cakiri itka
tegme.s Gok (gozli) kopek bir ata deger; gok (gozlii) at ise bir kopege degmez; clinkii o iyi
goremez. (Alirken) ona dikkat etmek i¢in kullanilir.” (Ercilasun ve Akkoyunlu, 2014: 156)
kaydindan at alirken ¢akir gozIii atin kusurlu oldugu ve alinmamasi gerektigi anlasilir. Kaggarlh
Mahmud, at at kusur sayilabilecek ahsa- “aksamak™ eylemini de at ahsa.di “at vb. seyler
aksadi. ahsa.r, ahsa.ma.k.” (Ercilasun ve Akkoyunlu, 2014: 123) seklinde kaydeder. Dogurgan
hayvanlarda kisirlik da bir kusur kabul edilir. DLT de kistr “kisir kadin ve kisir hayvan. Kisur
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kisra.k dogurmayan kisrak.” (Ercilasun ve Akkoyunlu, 2014: 156), “sadece kisir oldugunda
kisraklara bi: kistr boldr denir.” (Ercilasun ve Akkoyunlu, 2014: 385) kayitlart mevcuttur.

At Hastahklarimin Tedavisi ve Uygulama Yontemleri

Kaggarli Mahmud, yawra- eylemini, “dayanikli (saglam) olmak, saglamlasmak”
seklinde er yawra.di “tigradi dedikleri gibidir. yawra.r, yawra.ma.k.” seklinde kaydedip
sOzcliglin atlar1 da ilgilendiren baglamini bir siir 6rnegini de aktarir: kis yaygaru sawlayu.r / er
at menin yawrayu.r / igler yeme sewreyii.r / et yin taki bekrigii.r “Yaz ile kisin miinazarasini
niteleyerek diyor ki: Adamlarin ve atlarin etleri bende sertlesir. Hastaliklar da kisin azalir.
Insanlarin viicutlar1 ve etleri de kisin sertlesir” (Ercilasun, Akkoyunlu, 2014: 466-
467). Baglamdan hareketle kis mevsiminde insanlarin ve atlarin etlerinin sertlestigi ve kisin

hastaliklarin azaldig: bilgisi dikkate degerdir.

Daglamak so6zii (tagla-), DLT’de “(at vb. hayvanlari) daglayarak damgalamak”
(Ercilasun ve Akkoyunlu, 2014: 471) anlamiyla kaydedilmistir: ol atin tagla.di “o, atin
damgaladi. tagla.r, tagla.ma.k. At disindakiler de aynidir. Asli olmayan bir kelimedir.”
(Ercilasun ve Akkoyunlu, 2014: 471); ol atin taglatti “o, atin1 daglayarak damgalatti. taglatu.r,
taglatma.k.” (Ercilasun ve Akkoyunlu, 2014: 340). Daglamak sozii (tagla-), genellikle
hayvanlarin baskalariyla karismamasi amaciyla sahiplerinin hayvan derisine kendilerine ait bir
1z tagiyan kizgin bir demirle damga vurmasiyla gerceklesir. Kizgin demirin yaray1 yakarak iz
birakmasi hayvanin derisinde bir yaralanmay1 da beraberinde getirir. Kism1 bir yaralanma sekli
olarak tanimlanabilecek bir yaralanma durumu ayni1 zamanda iptidai olarak bir tedavi yontemi
olarak da kullanilmistir. Atlarin gégsiinde ¢ikan ve i¢inden cerahat, irin akan yaralarin adinm
cildek ~ ¢ildeg ~ cildey olarak kaydeden Kasgarli Mahmud, bu yaralarin daglandigim
sOyleyerek tedavilerini de kaydeder: ¢ildeg “atlarin gdgsiinde ¢ikan; icinden cerahat ve irin akan
yara. Sonra daglanir.” (Ercilasun ve Akkoyunlu, 2014: 208); cilde.y “atin gdgslinde ¢ikan bir
yara. lyilessin diye daglanir.” (Ercilasun ve Akkoyunlu, 2014: 451).

Eski Tiirk¢ede kan alma durumuna dair “kan almak, hacamat yapmak™ anlamiyla ¢ek-
(Ercilasun ve Akkoyunlu, 2014: 239) eylemi kayithidir. Kan alma, ¢ekme durumu atlara da
uygulanmistir: ol atin ¢ekdi “‘o, atinin kanini ¢ekti. ¢eke.r, cekme.k.” (Ercilasun ve Akkoyunlu,
2014: 239). Eylemin ¢ektiir- sekli atindan “kan aldirmak” (Ercilasun ve Akkoyunlu, 2014: 285)
anlamiyla ol atin ¢ektiirdi “o, tirnak yarasi vb. seylerden dolay1 atindan kan aldirdi. ¢ektiiriir,
cektiirme.k.” (Ercilasun ve Akkoyunlu, 2014: 285). Bu ifadede yer alan tirnak yarasi vb. seyler
icin attan alinan kanin insan i¢in mi yoksa atin tedavisi i¢in mi alindig1 tam olarak acgik bir
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durum degildir. Keza benzer bir durum kana- eyleminde de goriiliir: “O, atindan kan aldi
anlaminda ol atin kana.di denir. Sonra da kana.r denir. Birincisinin siygasi {izerine
kana.ma.k.” (Ercilasun ve Akkoyunlu, 2014: 461), ol atin kana.di “o, atinin sah damarini kesip

kan aldi. kana.r, kana.ma.k.” (Ercilasun ve Akkoyunlu, 2014: 465).

Hastaliklarin tedavisi de genellikle kendi i¢inde olduguna inanildigi gibi dilde de
“biiyiikbas hayvanlarin yarasi” anlamini karsilayan yagir sdziinden tiiretilen yagirla- eylemi de
“yaralarin ge¢mesi, iyilesmesi” anlamini da karsilamistir: ol atin yagirla.di “o, atin yagirini
iyilestirdi.” (Ercilasun ve Akkoyunlu, 2014: 486).° Baz1 yaralarin iyilestirilmesi icin eski
donedlerde kullanilan iptidai bir tedavi yontemi de yaranin daglanmasidir. DLT de ¢ilde.y “atin
gdgsiinde ¢ikan bir yara. lyilessin diye daglanir.” (Ercilasun ve Akkoyunlu, 2014: 451) seklinde
hem at i¢in yara adi hem de tedavisi birlikte kaydedilmistir.

DLT’de “ila¢” anlmiyla kaydedilen em (Ercilasun ve Akkoyunlu, 2014: 17) s6ziinden
tiiretilen emle- eylemi de ol ant emletti “o, onu tedavi etti em ilagtir. Bugda.y atig kemletti
‘bugday ve onu yemek at1 rahatsiz etti ve ona zarar verdi.” Ashi kem’dir; o da hastaliktir.”

(Ercilasun, Akkoyunlu, 2014: 347) seklinde kaydedilmistir.

Kasgarli Mahmud, apduz “andiz otu” terimini kaydetmekle kalmayip bu bitkinin karni
agriyan atlar1 tedavi etmekte kullanildigi, uygulama yontemine dair bilgiyi de bir atasozii
kaydiyla birlikte verir: apduz “andiz otu (Inula helenium). Bir bitkinin kokiidiir; kazilarak
cikarilir ve karn1 agriyan at bununla tedavi edilir. Su ataséziinde geger: Ayduz bolsa at dlme.s.
Anlami sudur: ‘Andiz otu yaninda bulunsa at karin agrisindan 6lmez.” Ciink{i o atin girtlagindan
verilir ve at 1yilesir. Seyahate ¢ikana, tedbirli olsun diye soylenir.” (Ercilasun ve Akkoyunlu,

2014: 56).
Sonug¢

Calismada at ile ilgili hastalik adlari, hastalik belirtileriyle birlikte tedavilerinin de
tespiti yapilmaya calisilmistir. Eldeki kayitlar, DLT nin icerdigi s6z varlig1 bakimindan Tiirk
kiltiirii i¢in ne denli 6nemli oldugunu gostermektedir. DLT nin halk hekimligi ve veterinerlik
baglaminda da 6zel bilgiler sunan ansiklopedik bir eser oldugu gergegini eldeki calisma teyit

etmektedir. DLT de kem gibi bazi hastalik adlarinin aslinda atlar i¢in kullanildiginin kayith

2 ol atin yagirla.di “o, atin yagirini iyilestirdi. Eger onun at1 yagirlattig1 anlatilmak isteniyorsa ol atig yagritti
denir; “o, at1 yagirlatt1” demektir. Bu Arapcada fakirlesince teribe, zenginlesince etrabe; adaletli davranmayinca

qaseta, miisamaha edip adil olunca agseta dendigi gibidir. yagirla.r, yagirla.ma.k.” (Ercilasun ve Akkoyunlu,
2014: 486).
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olmas1 degerli bir bilgidir. Bugiin sakag1 (ruam) olarak yaygin bilinen bir at hastaliginin Eski
Tiirk¢ede sepregii kaydinin bulunmasi Tiirk¢enin bilim dili olmasi agisindan 6nemini gosterse

de ruam terimine kars1 giiniimiize yayginligini yitirmis olmasi da bir kayiptir.

Eski Tiirkge Donemi’nde at hastaliklarina dair en ¢ok kayit Divanii Lugati’t-Tiirk’te
tespit edilmistir. At hastalik adlarina dair 6, yaralarina dair 4, terleme ve zayiflamalarina dair
4, ¢esitli at kusurlaria dair 6 ve at hastaliklarinin tedavilerine dair de 6 olmak iizere toplamda
atlarla ilgili yaralanma, hastalik ve tedavileri de dahil 26 terim tespit edilmistir. Veterinerlik
terminolojisine katki sunan bu kayitlar, aslinda Tiirk¢enin bilim dili olmast bakimindan da
kiymetli ve diger bir¢cok diinya diline gore erken tarihli 6rneklerdir. Hatta, itilgen (< Far.
hunam) gibi baz1 at hastaliklarinin 11. ylizy1l gibi erken tarihli bir zaman diliminde Farsga
karsiligiyla birlikte bir Tiirk kaynaginda kaydedilmis olmasi hem bilimsellik bakimindan hem

de veterinerlik tarihi agisindan oldukc¢a kiymetlidir.

Kisaltmalar
DLT — Divanii Lugati’t-Tiirk

TS — Tiirkge Sozliik
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Extended Abstract

The horse, one of the most fundamental elements of cultural history of Turks, is central
to steppe life. Beyond being merely a means of transportation, it is an integral part of military,
economic, and social life. The Turks, who led a nomadic life in the Turkestan region,
domesticated the horse and contributed to the common world heritage. The domestication and
strategic use of the horse provided the Turks with logistical and military superiority throughout
history. Furthermore, the horse became an inseparable part of animal husbandry and the art of
warfare, making its care and health an indispensable issue. In the Turkic intellectual world, the
horse is a central element in epics, mythological narratives, and religious rituals (sacrifice and
burial traditions). An integral part of the Alp type, the horse is the hero's companion and
confidant. We also see the indispensable place of the horse in Turkic society in the Divanu
Lugati't-Tiirk. The proverb "bird's wings, man's horse," recorded by Mahmud al-Kashgari,
clearly emphasizes the importance of the horse's place in Turkic society. The preservation of
the health of such a valuable asset in Turkic cultural life necessitated the development of

advanced veterinary knowledge and related terminology among the ancient Turks.

This study, aims to determine the state of veterinary care and treatment of horses, a
subject of great importance to the Turks. To this end, Old Turkic texts and historical dictionaries
were examined to reveal the level of Turkish veterinary terminology as a scientific language.
Using a document analysis method, a total of 26 terms related to horse health were identified
from sources dating back to the Old Turkic period. These terms include horse diseases, injuries,
sweating and weakness, various horse defects, and treatment methods. The primary data source

for this study is the Divanii Lugati’t-Tiirk (DLT), which provides encyclopedic information in
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the context of folk medicine and veterinary medicine, while early texts such as Irk Bitig and the

Orkhon Inscriptions were also utilized.

Horse Wounds and Physical Deformities: The most common record of horse wounds in
Old Turkic texts is the term "yagir," meaning "saddle wound." In Irk Bitig, a weak horse being
ridden by a thief and becoming "yagir" from mane to tail is described as a bad omen. The term
"oluk yagir1" or "keris yagiri," used in DLT to refer to a wound between the horse's shoulder
blades, is described as a disease "inherited by the son" due to its difficulty in healing, reflecting
a profound observation of the horse's anatomical sensitivity. Furthermore, the term “cildek”
(¢ildeg/cildey) was used for purulent wounds on the chest area of horses. Sources indicate that
cauterization was used to treat these wounds. The use of protective equipment, such as
"underwear" to shield the horse's back, is documented in proverbs as a preventative measure

against injuries.

Horse Diseases and Physiological Disorders: In this study, the use of the words "ig" and
"kem" generally meaning illness, specifically in relation to horses, is noteworthy. It has been
noted that the word "kem" and its derived verb "kemlen-" were originally used for horses,
referring to the horse becoming ill due to the feed it ate. Among specific diseases mentioned,
sepgregii known as "glanders" today which can be transmitted from horses to humans, is cited.
Another important record is the disease caused by glanders, whose Persian equivalent is
"hunam." The fact that this term was recorded with a Old Turkic equivalent in the 11th century
demonstrates the scientific competence of the Turkic language. Furthermore, the condition of
a horse's belly swelling and sticking to the ground due to overfeeding or digestive problems
was expressed with the verb "kdler-"; the persistence of this condition was described with the

adjective "kolergen."

Sweating, Weakness, and Physical Defects: Physiological conditions affecting a horse's
performance are also represented with a broad vocabulary. A horse's sweating (terle-, ¢ilan-)
and the absorption of this sweat through slippers placed under the saddle are part of daily care
routines. A horse's weakness due to poor feed or excessive fatigue is expressed with the verbs
"tor-" or "callan-". In the texts, the expression "toruk at," meaning "weak horse," was used to
describe situations where the horse needed care. In the context of horse defects, piebald horses
(considered to have bad hooves), blue-eyed horses (considered to have poor eyesight), and

barren mares were considered economically and functionally defective. The knowledge that
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blue-eyed horses, in particular, had poor eyesight became ingrained in the collective memory

as something to consider when buying a horse.

Treatment Methods: In ancient Turkic societies, both physical and medicinal methods
were used to treat horse diseases. The most common treatment method is cauterization (tagla-
), used for healing purulent wounds or for branding purposes. Drawing blood from the horse's
carotid artery or hoof wounds (¢ek-, kana-) is recorded as another therapeutic method. The most
striking example in the context of medicinal treatment is the use of anduz (andiz otu). It is
recorded that horses suffering from stomach aches were treated by administering andiz otu
through their throats, supported by the proverb, "If there is andiz otu nearby, the horse will not
die of stomach aches." These records show that the Turks discovered the therapeutic properties

of plants and applied them systematically.

In conclusion, the identification of a total of 26 veterinary terms reveals that Turkic was
used as a scientific language in the fields of medicine and animal health. Most records
concerning horse diseases are found in the Divanti Lugati’t-Tiirk from the Old Turkic Period.
This demonstrates that Divanii Lugati’t-Tiirk is not only a dictionary but also an encyclopedic
source that brings the veterinary knowledge, treatment methods, and folk medicine of the period
to the present day. This terminological richness documents, at a linguistic level, the early
contributions of Turkic culture to scientific disciplines and the deep-rooted relationship

established with horses.
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